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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану начального общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения «Расховецкая  

основная общеобразовательная 

школа» 

 

Нормативной базой, лежащей в основе разработки учебного плана 

МОУ «Расховецкая  основная общеобразовательная школа», являются 

следующие документы: 

Федеральный уровень 

- Конституция Российской Федерации (ст.43); 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в редакции Федеральных законов от 07.05.2013г. № 99-ФЗ, от 

07.06.2013г. №120-ФЗ, от 02.07.2013г. № 170-ФЗ, от 23.07.2013г. №203-ФЗ, от 25.11.2013г. 

№317-ФЗ, от 03.02.2014г. № 11-ФЗ, от 03.02.2014г. № 15-ФЗ, от 05.05.2014г. № 84-ФЗ, от 
27.05.2014г. № 135-ФЗ, от 04.06.2014г. №148-ФЗ, от 28.06.201г. №182-ФЗ, от 21.07.2014г. №216- 

ФЗ, от 21.07.2014г. № 256-ФЗ,от 21.07.2014г. № 262-ФЗ, от 31.12.2014г. № 489-ФЗ, от 

31.12.2014г. № 500-ФЗ,от 31.12.2014г. № 519-ФЗ, от 29.06.2015г. №160-ФЗ, от 29.06.2015г. № 

198-ФЗ,от 13.07.2015г. № 213-ФЗ, от 13.07.2015г. № 238-ФЗ, от 14.12.2015г. № 370-ФЗ ,от 
29.12.2015г. № 388-ФЗ, от 29.12.2015г. № 389-ФЗ, от 29.12.2015г. № 404-ФЗ,от 30.12.2015г. 
№458-ФЗ,от 02.03.2016г. № 46-ФЗ, с изменениями, внесенными Федеральными законами от 

04.06.2014г. №145-ФЗ,от 06.04.201г. № 68-ФЗ). 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 30 

августа 2013 года №1015, с изменениями от 17 июля 2015 года №734); 

- Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.2.2821-10 
(утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 

2010 года №189, с изменениями от 29.06.2011 г. № 85, от 25.12.2013 № 72, от 24.11.2015 № 81); 

- Федеральная целевая программа развития образования на 2018-2025 годы 
(утверждена Постановлением Правительства Российской Федерации от 26 декабря 

2020 года №1642); 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года (утверждена Распоряжением Правительства РФ от 29. Мая 2015 года №996-р); 

-Концепция преподавания русского языка и литературы в Российской 

Федерации (утверждена Распоряжением Правительства РФ от 9. апреля 2016 года №637-р); 

- Концепция Федеральной целевой программы «Русский язык» на 2016-2020 

годы (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 20 

декабря 2014 г. № 2647-р); 

- Концепции преподавания русского языка и литературы в Российской 

Федерации (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 

09.04.2016 № 637-р); 

- Федеральная целевая программа «Русский язык» на 2016-2020 годы 
(утверждена Постановлением правительства Российской Федерации от 20 мая 2015 

года №481, в редакции изменений от 02 апреля 2016 года № 264); 
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http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_165815/9fdba7bedb441c57a55c77f449bf400feb99f44b/#dst100871
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_165815/9fdba7bedb441c57a55c77f449bf400feb99f44b/#dst100871
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- Концепция нового учебно-методического комплекса по отечественной 

истории (http://rushistory.org/?page_id=1800); 

- Концепция развития математического образования в Российской Федерации 
(утверждена распоряжением Правительства России от 24 декабря 2013 года № 2506-р); 

- Стратегия развития физической культуры и спорта в Российской Федерации 

на период до 2030 года (утверждена Распоряжение Правительства Российской 

федерации от 24ноября 2020 года №3081-р); 

- Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 

20.05.2020г. № 254 с изменениями, внесенными приказами от 08.06.2015 г.№576; от 28. 

12.2015 г. №1529; от 21.04.2016 г. №459); 

- Перечень организаций, осуществляющих издание учебных пособий, 

которые допускаются к использованию в образовательном процессе в 

имеющих государственную аккредитацию и реализующих образовательные 

программы общего образования образовательных учреждениях (утвержден 

приказом Министерства образования и науки РФ от 14.12.2009 г. № 729, в редакции 

приказов от 13.01.2011 № 2, от 16.01.2012 №16). 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 6 октября 2009 года №373, 

в редакции приказов от 26.11.2010г. №1241, от 22.09.2011г. №2357, от 18.12.2012г. №1060, от 

29.12.2014г. №1643, от 31.12.2015г. №1576); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 17 декабря 2010 года 

№1897, в редакции приказов  от 29.12.2014г. №1644, от 31.12.2015г. №1577); 

- Федеральный компонент государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования (утвержден приказом Минобразования РФ от 05.03.2004г. № 1089, в редакции 

приказов от 03.06. 2008 г. №164; от 31.08. 2009 г. № 320; от 19 .10.2009 г. № 427; от 10.11 2011 

г. № 2643, от 24.01. 2012 г. № 39; от 31.01.2012 г. № 69; от 23.06. 2015 года № 609). 

- Федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования (утвержден приказом Минобразования РФ от 

09.03.2004г. №1312, в редакции приказов от   20 августа 2008 г. №241., от 30 августа 

2010 г.№889, от 3 июня 2011 г.№1994, 1 февраля 2012 г. №74). 

 

Региональный уровень: 

- Закон Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» 
(принят Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 314, с внесением изменений 

25.07.2020г.); 

- Стратегия развития дошкольного, общего и дополнительного образования 

Белгородской области на 2013-2020гг. (утверждена Постановлением 

Правительства Белгородской области от 28 октября 2013 года № 431-ПП) 

 

Методические рекомендации: 
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- Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования (одобрена Федеральным научно-методическим объединением по общему 

образованию, протокол заседания от 8 апреля 2015г. №1/15); 

- Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования (одобрена Федеральным научно-методическим объединением по общему 

образованию, протокол заседания от 8 апреля 2015г. №1/15, в редакции протокола № 

3/15 от 28.10.2015 федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию); 

- Письмо Минобрнауки России от 12.05.2011г. №03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 14 

декабря 2015 года № 09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации 

дополнительных общеобразовательных программ»; 

- Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 г. №08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

 

Школьный уровень 

 Устав муниципального общеобразовательного учреждения «Расховецкая 

основная общеобразовательная школа»; 

 Основная образовательная программа начального общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения «Расховецкая 

основная общеобразовательная школа имени»; 

 иные нормативные правовые документы, регламентирующие 

образовательную деятельность ОУ. 

 

Особенности учебного плана 

начального общего образования 

 

Учебный план начального общего образования муниципального 

общеобразовательного учреждения «Расховецкая основная 

общеобразовательная школа» разработан с учетом рекомендаций Примерной 

основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно- методического объединения по 

общему образованию, протокол от 8 апреля 2015 года № 1/15) и 

соответствует следующим требованиям ФГОС НОО: 

- включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений (пункт 15 ФГОС НОО); 

- содержит определенный пунктом 19.3 перечень обязательных для 

изучения предметных областей и учебных предметов. 
Учебный план ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

государственных образовательных программ начального общего 
образования. Продолжительность учебного года: I класс - 33 учебные 
недели, II - IV классы - не менее 34 учебных недель. 



Продолжительность урока (академический час) во всех классах не 
превышает 45 минут. В I классе продолжительность уроков в 1 полугодии- 
35 минут, во втором полугодии- не более 45 минут. 

В соответствии с письмом Минобразования России от 19.11.1998 года 
№1561 «Контроль и оценка результатов обучения в начальной школе» в I 
классе исключается система балльного (отметочного) оценивания. 

Во исполнение требований СанПиН 2.4.2.2821-10 в 1 классе реализуется 
«ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - 
по 3 урока в день по 35 минут каждый в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 
минут каждый; январь - май - по 4 урока по 45 минут каждый). 

Учебный план начального общего образования имеет следующие 

особенности. 

Учебный план начального общего образования в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО и рекомендациями примерной основной 

образовательной программы начального общего образования (одобрена 

Федеральным научно-методическим объединением по общему образованию, протокол заседания 

от 8 апреля 2015г. №1/15, размещена на сайте fgosreestr.ru) состоит из двух частей - 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся только по 5-дневной учебной неделе и 

только в первую смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре- 

декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока в 

день по 40 минут каждый). 

- в середине учебного дня проводится динамическая пауза 

продолжительностью 45 минут (п.10.12. СанПиН 2.4.2.2821-10); 

- обучение проводится без бального оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти 

при традиционном режиме обучения. 

Обязательная часть учебного плана начального общего образования 

представлена следующими предметными областями ((п.19.3 ФГОС НОО в 

редакции приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 г.№1643, от 

31.12.2015г. №1576): 

 Русский язык и литературное чтение, 

 Родной язык и литературное чтение на родном языке, 

 Иностранный язык, 

 Математика и информатика, 

 Обществознание и естествознание (Окружающий мир), 

 Основы религиозных культур и светской этики, 

 Искусство, 

 Технология, 



 Физическая культура», 

каждая из которых направлена на решение основных задач реализации 

содержания учебных предметов, входящих в их состав. 

Использование «ступенчатого» режима обучения в первой четверти 

осуществляется следующим образом: в течение сентября-октября каждый 

день проводится по 3 урока. Предусмотрено проведение уроков по всем 

учебным предметам в следующем количестве: 

- «Русский язык» - 29 час, 

- «Математика» - 23 час, 

- «Литературное чтение» - 23 час, 

- «Окружающий мир» - 11 час, 

- «Изобразительное искусство» - 6 час, 

- «Музыка» - 6 час, 

- «Технология» - 6 час, 

- «Физическая культура» - 16 час. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

представлена предметами «Русский язык» (4 часа в неделю во II-IV классах), 

«Литературное чтение» (4 часа в неделю в II-III классах и 3 часа в 

IV классе). 

В первом полугодии I класса предмет «Русский язык» представлен 

курсом «Обучение грамоте. Письмо», предмет «Литературное чтение» - 

курсом «Обучение грамоте. Чтение».  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» представлена предметами «Родной язык (русский)» (0,5 часа в 

неделю в первом полугодии во  2 -4 классах) и «Литературное чтение 

на родном языке (русском)» (0,5 часа в неделю во втором полугодии во 

2-4   классах). 
В 1 классе часов «Родной русский язык» и «литературное чтение  на родном 
русском языке» нет. 1 час отдан на математику 

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом 
«Иностранный язык (английский)» (2 часа в неделю во II- IV классах). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 
учебным предметом «Математика», который изучается в I- IV классах в 
объѐме 4 часов в неделю. 

Обязательная часть учебного плана не предусматривает изучение 
предмета информатики как самостоятельного учебного предмета, в связи с 
этим формирование ИКТ- компетентности младших школьников 
обеспечивается за счѐт реализации всех предметов учебного плана, а 
освоение практики работы на компьютере предусмотрено в рамках изучения 
учебного модуля учебного предмета «технология». 

Предметная область «Обществознание и естествознание» 
представлена предметом «Окружающий мир» (2 часа в неделю в I- IV 
классах). 

В рамках предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики» осуществляется изучение предмета «Основы религиозных 

культур и светской этики» в IV классе в объѐме 1 часа в неделю (всего 34 

часа). На основе выбора (письменные заявления) обучающихся и их 



родителей (законных представителей) организовано изучение модуля 

«Основы мировых религиозных культур». 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю в I-IV 

классах). 

Предметная область «Технология» представлена предметом 

«Технология» (1 час в неделю в I-IV классах). 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным 

предметом «Физическая культура» (2 часа в неделю в I-IV классах). 

На  изучение учебного предмета «Физическая культура» учебным 

планом предусмотрено 2 часа, что не противоречит требованию пункта 

10.20. СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных организациях», 

согласно которому для удовлетворения биологической потребности в 

движении независимо от возраста обучающихся рекомендуется проводить не 

менее 3-х учебных занятий физической культурой (в урочной и внеурочной 

форме) в неделю, предусмотренных в объеме общей недельной нагрузки. 

План внеурочной деятельности МОУ «Расховецкая основная 

общеобразовательная школа» по спортивно- оздоровительному направлению 

в обязательном порядке включает занятия, обеспечивающие двигательную 

активность детей. Данным видом деятельности охвачены 100% учащихся. 

Обязательная (инвариантная) часть учебного плана реализуется в 

полном объеме. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена в I-IV классах одним часом и передана на 

выполнение программы по русскому языку (п.19.3. ФГОС НОО в редакции приказа 

Минобрнауки России от 29.12.2014 г.№1643, от 31.12.2015г. №1576). 

 
Формы промежуточной аттестации на уровне начального общего 

образования в соответствии с требованиями ФГОС 

В соответствии со статьей 58 ФЗ РФ от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации», на основании письма 

департамента образования Белгородской области от 21.02.2014 № 9-06/1086- 

НМ «О промежуточной аттестации обучающихся общеобразовательных 

учреждений» в рамках учебного года за рамками четвѐртой четверти в 1-4 

классах проводится промежуточная аттестация. 

В соответствии с требованиями ФГОС основной целью промежуточной 

аттестации в начальной школе является определение качества и уровня 

сформированности личностных, метапредметных и предметных результатов 



освоения образовательной программы начального общего образования, 

соотнесение этого уровня с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта, а также оценка индивидуального прогресса в 

основных сферах развития личности ребѐнка. 

Промежуточная аттестация в 1 классе проводится после прохождения 
программ за год. За работы по промежуточной аттестации в 1 классе ставится 
качественная оценка: «зачет», «не зачет», (без фиксации в классных 
журналах). 

Промежуточная аттестация во II- IV классах проводится после освоения 
программ соответствующего класса за год. Фиксация результатов 
промежуточной аттестации во 2-4 классах осуществляется по пятибалльной 
системе. 

Формы проведения могут быть следующими: контрольная работа, тест, 

защита проекта, зачѐт, экзамен, комплексная диагностическая работа. 

Порядок организации и проведения промежуточной аттестации 

регламентируются «Положением о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МОУ «Расховецкая  основная общеобразовательная школа». 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 



Учебный план начального общего образования 

МОУ «Расховецкая основная общеобразовательная 

школа» 

(реализующий образовательные программы начального 

общего образования в рамках введения ФГОС) 

на 2022-2023 учебный год 
 

ОЧ - обязательная часть 

ЧФУОО – часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

Русский язык и 

литературное 
чтение 

Русский язык 4 1 4 1 4 1 4 1 

Литературное 
чтение 

4  4  4  3  

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский) 

  0,5  0,5  0,5  

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

  0,5  0,5  0,5  

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(указать) 

  2  2  2  

Математика и 

информатика 

Математика 5  4  4  4  

Обществознани 

е и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2  2  2  2  

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 
культур и светской 

этики. Основы 

православной 
культуры 

      1  

Искусство Музыка 1  1  1  1  

Изобразительное 
искусство 

1  1  1  1  

Технология Технология 1  1  1  1  

Физическая 

культура 

Физическая 
культура 

2  2  2  2  

ИТОГО 20 1 22 1 22 1 22 1 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка при 
5-дневной учебной неделе 

21 23 23 23 
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